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VitalStime

Kits de colocacion de electrodos. Para uso exclusivo en
la terapia con VitalStim®.

Este equipo sélo debe ser utilizado por profesionales

autorizados debidamente certificados en el uso de la terapia
con VitalStim®.

Kits de colocacion de electrodos para uso con un solo paciente
Instrucciones de uso:

1.
2.
3.

Saque los electrodos VitalStim de su bolsa.

Conecte los cables conductores a las clavijas del electrodo VitalStim.

Saque el electrodo VitalStim de la funda y conserve esta dltima para
guardarlo posteriormente.

Aplique el electrodo VitalStim a la zona de la piel correspondiente para

la aplicacion A o B, o seguin las indicaciones recibidas en el programa de
certificacion para la terapia con VitalStim®. Nota: deseche el electrodo
VitalStim si no se adhiere correctamente a la piel del paciente en la segunda
sesion.

Conecte las pinzas de alivio de tension del cable conductor a la ropa del
paciente en una posicion que permita facilidad de movimiento y un alivio de
la tension adecuado para los cables conductores.

Instrucciones de retirada:

6.
7.

10.
11.

Apague la unidad de estimulacién VitalStim.

Levante un borde del electrodo VitalStim y tire de él. NO tire de los cables
conductores. Silo hiciera, la piel podria irritarse y los cables podrian resultar
danados.

Retire los cables conductores del electrodo VitalStim.

Tras el primer uso (si se desea usar una segunda vez): vuelva a colocar el
electrodo en la funda y enrolle hacia abajo la parte superior de la bolsa para
guardarlo. Cuando el paciente esté listo para empezar la segunda sesion,
proceda con el punto nimero 1 de la seccién Instrucciones de uso. Nota:

si el electrodo no se adhiere por completo, deséchelo. Precaucion: este
equipo estd disefiado para ser utilizado en un solo paciente. Sise le da el
cuidado adecuado, los electrodos se pueden volver a utilizar una segunda
vez antes de desecharlos.

Deseche el electrodo VitalStim.

Segun sea necesario, aplique una locién de aloe vera en los puntos de la piel
donde se ha aplicado la estimulacion.
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Electrode Application Kits. For Use with VitalStim® Therapy
Only.

This equipment is to be used only by a licensed practitioner

certified in the use of the VitalStim® Therapy.

Single Patient Use Electrode Application Kits
Application Instructions:

1.

2.
3.
4

Remove VitalStim electrodes from pouch.

Snap lead wires onto stems of VitalStim electrode.

Remove VitalStim electrode from the liner and retain for storage.
Apply VitalStim electrode to appropriate skin area for application
A or B or as instructed at your VitalStim® Therapy certification
program. Note: Discard the VitalStim electrode if it does not
adequately adhere to the patient’s skin for the second session.
Attach lead wire strain relief clips to the patient’s clothing in a
position that allows ease of movement and adequate strain relief
for the lead wires.

Removal instructions:

6.
7.

8.
9.

10.
11.

Turn off VitalStim stimulation unit.

Lift one edge of the VitalStim electrode and peel. DO NOT pull on
the lead wires. Doing so may irritate skin and damage lead wires.
Remove VitalStim electrode from lead wires.

After first use (if a second use is desired): return electrode to the
liner and roll down the top of the pouch for storage. When the
patient is ready to begin the second session proceed to #1 of

the Application Instructions section. Note: If the electrode does
not fully adhere discard the electrode. Caution: This device is
intended to be used on a single patient only. With proper care,
the electrodes may be reused a 2nd time before discarding.
Discard VitalStim electrode.

Apply aloe vera gel as needed to skin at stimulation sites.
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Elektrodeappliceringssaet. Kun til brug med VitalStim® Therapy.

Dette udstyr ma kun anvendes af en autoriseret

praktiserende laege med licens til at anvende VitalStim®
Therapy.

Elektrodeappliceringsszet til brug pa en enkelt patient

Anvendelsesanvisninger:

1.
2.
3.

Fjern VitalStim-elektroderne fra posen.

Klik afledningskablerne pa roden af VitalStim-elektroden.

Fjern VitalStim-elektroderne fra foringen, og behold den til senere
opbevaring.

Pafer VitalStim-elektroden til et passende hudomréde til applicering A eller
B eller som anvist i dit VitalStim® Therapy-certificeringsprogram. Bemaerk:
Bortkast VitalStim-elektroden, hvis den ikke klaeber ordentligt til patientens
hud til anden session.

Pafer afledningskablets belastningsfriklips til patientens tgj pa en made, sa
patienten kan bevaege sig frit og sa afledningskablet ikke belastes.

Aftagningsanvisninger:

6.
7.

10.
11.

Sluk for VitalStim-stimuleringsenheden.

Loft den ene kant af VitalStim-elektroden og pil den af. Man MA IKKE fierne
det ved at treekke i kablet. Dette kan irritere huden og beskadige kablet.
Fjern VitalStim-elektroden fra afledningskablerne.

Efter forste anvendelse (hvis den skal anvendes igen): leeg elektroden
tilbage i foringen, og rul toppen af posen ned til opbevaring. Nar patienten
er klar til at starte anden session, fortsaettes til trin 1 i afsnittet om
appliceringsanvisninger. Bemaerk: Hvis elektroden ikke klaeber helt fast,
skal den bortkastes. Forsigtig: Denne enhed er kun beregnet til anvendelse
pa en patient. Hvis man handterer elektroderne korrekt, kan de anvendes
endnu en gang, for de bortkastes.

Bortkast VitalStim-elektroden.

Applicér aloe vera-gelé efter behov pa huden pé de stimulerede steder.
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TRAITEMENT
VitalStime

Kits d’application d’électrodes. Pour une utilisation avec
le traitement VitalStim® uniquement.

NOTICE D’UTILISATION
Lire attentivement toutes les informations avant
utilisation

INTRODUCTION

Le dispositif VitalStim est constitué d’un kit de deux paires
d'électrodes connectées a un générateur a double canal congu
spécifiquement pour I'utilisation de ces électrodes dans le traitement
de la dysphagie par Stimulation Electrique Neuromusculaire (SENM).

Le dispositif VitalStim doit avoir été prescrit par un médecin. Il ne
peut étre utilisé que par un orthophoniste ou un kinésithérapeute
ayant recu une formation dédiée par des pairs et/ou le représentant
Vitalstim et un certificat d'aptitude a la suite de cette formation.
L'utilisation du dispositif VitalStim doit étre toujours accompagnée
d'exercices de rééducation de la déglutition.

DESCRIPTION

Les électrodes VitalStim sont doubles et a usage unique. Elles

sont fabriquées dans un matériau spécial (carbone-argent) pour
fonctionner au niveau d'impédance la plus basse possible et fixées sur
un patch adhésif en treillis de polyuréthane imperméable et aéré.

Les électrodes VitalStim ont été réalisées pour :

«  Favoriser une faible impédance entre la peau et I'électrode.

«  Conduire le courant uniformément

«  Maintenir un contact uniforme avec la peau.

«  Permettre au membre ou a la partie du corps traitée de bouger
librement.

- Eviter les irritations cutanées

Les quatre électrodes VitalStim sont placées sur des emplacements
spécifiques de la face antérieure du cou pour stimuler la musculature
sous-jacente et ses nerfs. Leur espacement et alignement conformes a
I'anatomie de la face antérieure du cou déterminent le parcours que le
courant va suivre.

Cette stimulation recrute les unités motrices, améliore les contractions
musculaires et accroit la force musculaire grace a des parameétres

adaptés.

VitalStime
THERAPY
Elektrode festesett. Kun for bruk med VitalStim® Therapy.

Dette utstyret ma kun brukes av en lisensiert praktiker
sertifisert i bruken av VitalStim® Therapy.

Elektrode festesett til bruk pa én pasient
Instruksjoner for festing:

Ta ut VitalStim-elektrodene fra posen.

Trykk ledekablene pa stammen til VitalStim-elektroden.

Ta ut VitalStim-elektroden fra foringen og oppbevar den for lagring.
Fest VitalStim-elektroden til korrekt hudomrade for applikasjon

A eller B eller som anvist i ditt VitalStim® Therapy
sertifiseringsprogram. OBS: Du ma kaste VitalStim-elektroden hvis den
ikke festes ordentlig til pasientens hud ved andre behandlingsgkten.
5. Fest ledekabelens belastningsavlgsningsklips til pasientens klaer

i en posisjon som gjer det lett 8 bevege seg og gir tilstrekkelig
belastningsavlgsning for ledekabelen.

HwnN =

Veiledning for fjerning:

6. SIa av VitalStim stimuleringsenhet.

7. Left en kant av VitalStim-elektroden og skrell av. Du ma IKKE dra i
ledekablene. Det kan irritere huden og skade ledekablene.

8. Fjern VitalStim-elektrodenes ledekabler.

Etter forste gangs bruk (hvis en andre gangs bruk gnskes): Sett

elektroden tilbake pa foringen og rull ned toppen av posen for

lagring. Nar pasienten er klar for 8 begynne den andre

behandlingsgkten, ga til nr. 1 av avsnittet Bruksinstruksjoner.

OBS: Du ma kaste elektroden hvis den ikke kleber godt nok.

Forsiktig: Utstyret er tiltenkt bruk pa kun én pasient.

Ved riktig bruk kan elektrodene brukes en gang til for de kastes.

10. Kassering av VitalStim-elektroden.

11. Bruk aloe vera-salve om ngdvendig pa huden ved
stimuleringsomradene.

0
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CONTENU DU KIT

Les électrodes a usage unique VitalStim sont conditionnées en boite
de 12 sachets individuels contenant chacun 2 électrodes doubles et
une lingette pour nettoyer la peau.

Il existe deux tailles : une taille grande et une taille petite.

INDICATIONS/CONTRE-INDICATIONS

INDICATIONS

Ce traitement est indiqué comme aide a la réhabilitation de la
fonction de déglutition dans les dysphagies dues a toutes les
étiologies neurologiques, en particulier chez les patients ayant subi un
accident vasculaire cérébral ou du tronc cérébral.

CONTRE-INDICATIONS

Il ne faut pas utiliser VitalStim directement sur une zone
néoplasique ou infectée ; la stimulation cause une accélération
locale du métabolisme pouvant aggraver I'état du patient.

Il ne faut pas appliquer les électrodes directement sur le sinus
carotidien. Il a été observé dans le passé que la stimulation
électrique de cette zone pouvait causer des variations
involontaires de la pression sanguine (bien que ceci n‘ait pas été
vérifié expérimentalement).

PRECAUTIONS

Patients porteurs de stimulateur cardiaque.

Patients profondément déments et présentant une verbalisation
ininterrompue et qui provoquerait une aspiration pendant les
essais alimentaires.

Patients souffrant d'un reflux important en raison de I'emploi
d’une sonde gastrique et avec tendance a développer
régulierement une pneumonie d‘aspiration.

Patients atteints d'intoxication médicamenteuse susceptible
d'aspirer pendant les essais alimentaires.

Patients présentant une peau trés sensible.

DEUTSCH

VitalStime
THERAPIE

Elektroden-Applikationssets. Nur zur Verwendung mit der
VitalStim®-Therapie.

Dieses Gerat ist nur von einem zugelassenen Therapeuten

zu verwenden, der fiir den Einsatz der VitalStim®-Therapie
zertifiziert ist.

Elektroden-Applikationssets zur Verwendung an einem Patienten
Anweisungen zur Anwendung:

1.
2.

3.

Nehmen Sie die VitalStim-Elektroden aus dem Beutel.

Schieben Sie die Anschlusskabel bis zum Einschnappen auf die Schéfte der
VitalStim-Elektrode.

Nehmen Sie die VitalStim-Elektrode aus der Schutzfolie. Bewahren Sie die
Folie auf.

Wenden Sie die VitalStim-Elektrode auf geeignete Hautbereiche

fur Anwendung A oder B oder geméaf3 den Anweisungen in lhrem
Zertifizierungsprogramm fiir die VitalStim®-Therapie.

Hinweis: Entsorgen Sie die VitalStim-Elektrode, wenn sie in der zweiten
Sitzung nicht ausreichend an der Haut des Patienten haftet.

Befestigen Sie Zugentlastungsclips fir das Anschlusskabel in einer Position
an der Kleidung des Patienten, die leichte Bewegung und angemessene
Zugentlastung fir das Anschlusskabel ermdglicht.

Anweisungen zur Entfernung:

6.
7.

10.
11.

Schalten Sie das VitalStim-Stimulationsgerat aus.

Heben Sie einen Rand der VitalStim-Elektrode an, und ziehen Sie sie ab.
Ziehen Sie NICHT an den Anschlusskabeln. Das kann die Haut reizen und die
Anschlusskabel beschédigen.

Entfernen Sie die Anschlusskabel der VitalStim-Elektrode.

Nach dem ersten Gebrauch (falls eine zweite Verwendung vorgesehen ist):
Legen Sie die Elektrode in die Schutzfolie, und schlieen Sie den oberen Teil
des Beutels zur Lagerung wieder. Wenn der Patient fiir die zweite Sitzung
bereit ist, gehen Sie gemaB 1. in den Anweisungen zur Anwendung vor.
Hinweis: Wenn die Elektrode nicht gut haftet, entsorgen Sie sie. Achtung:
Dieses Gerét ist zur Verwendung an einem einzigen Patienten vorgesehen.
Die Elektroden lassen sich bei vorsichtiger Behandlung ein zweites Mal
verwendet, bevor sie entsorgt werden.

Entsorgen Sie die VitalStim-Elektrode.

Tragen Sie an den Stimulationsstellen nach Bedarf Aloe vera-Gel auf.
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MODE D’UTILISATION

1.

2.

Préparation du patient au traitement VitalStim

Le patient doit étre informé du déroulement de chaque séance,
du calendrier des séances et des effets et résultats espérés du
traitement VitalStim et en particulier :

des sensations ressenties durant le traitement (Cf. Tab.1).

de la disposition des électrodes qui dépendra:

i) De l'endroit ou I'aspiration se produit.

ii) De la présence ou non de résidus et de stases.

iii) De la cause du probléme : s'agit-il plutot d’une faiblesse
neuromusculaire ou bien d’un probléme de synchronisation

que la stimulation dure une heure (ou moins, selon la tolérance du

patient)

que pendant la stimulation il doit s'exercer a déglutir;

I'entrainement a la déglutition et la progression du traitement se

font selon le protocole normal de traitement de la dysphagie

Préparation des électrodes VitalStim

S'assurer que le générateur est fermé (Cf. Instructions pour I'Utilisateur
du générateur). N'utiliser que le générateur VitalStima l'exclusion de
tout autre appareil de stimulation. Les clips des 4 cables de liaison du
générateur Vitalstim ne peuvent étre connectés que sur les électrodes
Vitalstim.

Ouvrir le sachet d'électrodes a usage unique, apres s'étre assuré que la
taille grande ou petite était adaptée au patient.

Connecter les cables rouges et noirs aux deux fiches de chaque
électrode double. Afin d'obtenir une conductivité optimale pour

des séances de une heure, les électrodes VitalStim ont un plot

de connexion central (et non un connecteur « tire bouchon »)
spécialement congu.

Fig. 1: Connecter les cables
rouges et noirs aux deux fiches
de I'électrode double

ITALIANO

VitalStim-®

T

Kit di applicazione elettrodi. Solo per uso con VitalStim® Therapy.

HERAPY

Questo dispositivo deve essere utilizzato esclusivamente da

un professionista autorizzato certificato all’'uso di VitalStim®
Therapy.

Kit di applicazione elettrodi monouso
Istruzioni per I'applicazione:

HwWwN =

Estrarre gli elettrodi VitalStim dalla sacca.

Agganciare i fili conduttori agli steli dell’elettrodo VitalStim.
Rimuovere l'elettrodo VitalStim dal rivestimento.

Applicare I'elettrodo VitalStim sulla zona della pelle appropriata per
I'applicazione A o B o come indicato nel programma di certificazione

VitalStim® Therapy. Nota: gettare I'elettrodo VitalStim se non aderisce
perfettamente alla pelle del paziente nella seconda seduta.

Collegare i fermacavi dei fili conduttori agli indumenti del paziente
posizionandoli in modo che consentano al paziente di muoversi senza tirare
i fili.

Istruzioni per la rimozione:

6.
7.

10.
11.

Spegnere lo stimolatore VitalStim.

Staccare l'elettrodo VitalStim sollevandolo da uno dei bordi. NON tirare dai
fili conduttori. In caso contrario si potrebbero causare irritazioni cutanee e
danneggiare i fili.

Rimuovere i fili conduttori degli elettrodi VitalStim.

Dopo il primo utilizzo (se si desidera riutilizzare I'elettrodo): riapplicare

il rivestimento all'elettrodo e richiudere la sacca arrotolandone la parte
superiore. Quando il paziente & pronto per la seconda seduta, procedere
con il passaggio 1 della sezione Istruzioni per I'applicazione. Nota: gettare
I'elettrodo se non aderisce perfettamente. Attenzione: questo dispositivo
deve essere utilizzato su un solo paziente. Con le dovute attenzioni, gli
elettrodi possono essere riutilizzati una seconda volta prima di essere
eliminati.

Gettare l'elettrodo VitalStim.

Applicare un gel a base di aloe vera sulle zone della pelle dove é stata
applicata la stimolazione.

|
FRANCAIS

Puis, décoller les électrodes de leur protection transparente. Mettre en
place les électrodes sur la peau puis étirer les quatre coins

r . Fig.2 : Décoller les électrodes
de leur protection transparente.
Mettre en place les électrodes
sur la peau puis étirer les quatre
coins

Pour produire I'effet recherché, les électrodes doivent :

. Etre correctement espacées et positionnées

« Avoir un bon contact avec la peau

. Etre appliquées sur une peau soigneusement nettoyée
d'impuretés, de matieres grasses et des cellules mortes, pour
améliorer la qualité et le confort du traitement. Pour les hommes,
la peau doit étre bien rasée.

3. Mise en place de chaque paire d’électrodes
Les trois principaux choix d'alignement et espacement anatomiques
des électrodes apparaissent ci-apres.

PORTUGUES

TERAPIA
VitalStime

Kits de aplicacao de eléctrodos. Para utilizacao apenas com
a terapia VitalStim®.

Este equipamento apenas deve ser utilizado por um

profissional autorizado certificado na utilizagdo da terapia
VitalStime.

Kits de aplicacao de eléctrodos para utilizagao num unico paciente
Instrugodes de aplicagdo:

1. Remova os eléctrodos VitalStim da bolsa.

2. Encaixe os fios condutores nas hastes do eléctrodo VitalStim.

3. Remova o eléctrodo VitalStim do revestimento e guarde-o para
armazenamento.

4. Aplique o eléctrodo VitalStim na area de pele adequada para aplicagao
A ou B, ou conforme indicado no seu programa de certificagdo da
terapia VitalStim®. Nota: Elimine o eléctrodo VitalStim se este nao aderir
adequadamente a pele do paciente para a segunda sesséo.

5. Fixe as abracadeiras de alivio de tensao do fio condutor a roupa do paciente,
numa posicao que permita facilidade de movimento e alivio de tensao
adequado para os fios condutores.

Instrugdes de remocgao:

6. Desligue a unidade de estimulagdo VitalStim.

7 . Levante uma extremidade do eléctrodo VitalStim e descole-o. NAO puxe os
fios condutores. Aofazé-lo pode irritar a pele e danificar os fios condutores.

8. Remova o eléctrodo VitalStim dos fios condutores.

9. Ap6ds a primeira utilizagao (se pretender uma segunda utilizagdo): coloque
novamente o eléctrodo no revestimento e desdobre a parte de cima da
bolsa para armazenamento. Quando o paciente estiver pronto para iniciar
a segunda sesséo, prossiga para o n.°1 da seccdo “Instrucées de aplicagao”.
Nota: Se o eléctrodo nao aderir completamente, elimine-o. Cuidado: Este
dispositivo destina-se a ser utilizado num Unico paciente. Com os cuidados
adequados, os eléctrodos podem ser reutilizados uma segunda vez antes de
serem eliminados.

10. Elimine o eléctrodo VitalStim.

11. Aplique gel de aloé vera na pele, consoante necessério, nos locais de
estimulagdo.
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VitalStime

THERAPIE

Sets voor het aanbrengen van elektroden. Uitsluitend voor
gebruik met de VitalStim® therapie.

fE KA 3 CESTINA
VitalStim: LECEBA
= VitalStim:e

HBiEEAEE. QRBAFVitalstim®iTiE. Aplikacni sady elektrod. Pouze pro pouziti s Ié¢bou VitalStim®.

SVENSKA

VitalStime®
TERAPI

Kit for elektrodapplicering. Endast avsedda for VitalStim®-terapi.

]
L suomi
VitalStime

THERAPY

Elektrodisarjat. Kaytettavaksi vain osana VitalStim® Therapy -hoitoa.

VitalStime

THERAPY

Elektrot Uygulama Kitleri. Yalnizca VitalStim® Therapy ile

Kullanim Igindir. Toto zatizeni m{ize pouZivat pouze opravnény lékaf

A RT IR fvitalStim o7 A BB HLER AT

Denna utrustning far anvandas endast av legitimerad lakare

Vain valtuutettu terveydenhoidon ammattilainen saa kayttaa

Bu donanim yalnizca VitalStim® Therapy kullanimina yetkisi tata laitetta osana VitalStim® Therapy -hoitoa.

Deze uitrusting mag alleen worden gebruikt door een
erkende arts die bevoegd is om de VitalStim® therapie toe te

certifikovany v pouziti |écby VitalStim®.

AGEM-

som ar behérig att utféra VitalStim®-terapi.

bulunan, lisansl bir pratisyen tarafindan kullaniimalidir.

passen.

Uppsittningar med elektrodapplikation fér engangsbruk e \ EABEBEAEE Aplikacni sady elektrod k pouziti na jednom pacientovi Vain yhdelle potilaalle kéytettévét elektrodisarjat
Tek Hasta Kullanimina Yonelik Elektrot Uygulama Kitleri Sets voor het aanbrengen van elektroden die bestemd zijn voor één patiént Appliceringsanvisningar: RzFi%Eg Pokyny k aplikaci: Kiinnitysohjeet
Uygulama Talimatlar: Instructies voor het aanbrengen van de elektroden: e ‘ ' 1. Vyjméte elektrody VitalStim z obalu. 1. Poista VitalStim-elektrodit pussista.
1. VitalStim elektrotlar torbadan ¢ikarin. 1. Neem de VitalStim elektroden uit het zakje. 1. TautVitalStim-elektroderna ur pasen. 1. NBREHPH VitalStim 4% 2. Vlozte svodové draty do nasad na elektrodé VitalStim. 2. Kiinnitd johtimet VitalStim-elektrodien kantoihin.
2. Kilavuz telleri VitalStim elektrodun saplarina mandallayin. 2. Klik de geleidingsdraden op de stelen van de VitalStim elektrode. 2. Snépp fast anslutningskablarna pa VitalStim-elektrodskaften. 2. BEBRLFA VitalStmEB AR L. 3. Vyjméte elektrodu VitalStim z krytu a nechte si ho pro pozdéjsi . ek S
. . o . 3. Neem de VitalStim elektroden uit de bescherming en bewaar deze. ) . . P y . . B2 e 3 [ p 3t 3. Poista VitalStim-elektrodi suojuksesta.
3. VitalStim elektrodu kiliftan cikarin ve saklamak tizere muhafaza edin. . Breng de Vitalstim elektrode aan op de juiste plek op de huid voor 3. Tabort VitalStim-elektroden fran skyddsfilmen och spara den for forvaring. 3. MA# EEUT VitalStimB 4%, RERAFIMEERZH. ulozeni. 4. Kiinnita VitalStim-elektrodi ihoon A- tai B-kayttétarkoitusta varten
4, VitalStim elektrodu A veya B uygulamasi icin veya VitalStim® Therapy toepassing A of B, of volgens de instructies die u kreeg bij het VitalStim® 4. Applicera VitalStim-elektroden pa lampligt hudomrade fér applicering 4. 1R#E VitalStim® FriEINEIRIBER, HvitalstimEBiRIRNAARX 4 Aplikujte elektrodu VitaIStimana Vh(?anL{ Voblas’t kaze pro avpl,ikad VitalStim Therapy®-sertifiointiohjelmassa opastetulla tavalla.
sertifika programinizda égretildigi gibi uygun cilt bdlgesine uygulayin. Not: therapie-certificatieprogramma. Opmerking: Werp de VitalStim elektrode A eller B enligt anvisningarna fran certifieringsprogrammet for VitalStim ®- AR AR BB E Y R . &iE: MBS RNE AneboB nebbo P?dLe POkY".‘U ve vasem I'ecebpem Cert',ﬁkacn'm Huomautus: Jos VitalStim-elektrodi ei kiinnity potilaan ihoon
VitalStim elektrot ikinci seans i¢in hastanin cildine yeterince yapismiyorsa, weg als deze zich voor de volgende sessie niet goed hecht aan de huid van terapi. OBS! Kassera VitalStim-elektroden om den inte faster vid patientens FVitalStmEE BB T L T S B B . T LS. programu Y|ta|5t|m° 3 .Pozn... E|ektv|t0du V[taIStlmv\(){hodte, pokud kunnolla, havits se.
bu elektrodu atin. de patient. ) ) ) hud vid den andra sessionen. I8 BV R4 R AN 4E i i 3 A B . g 3 S fadné nepfilne ke kiiZi pacienta pfi druhém pouZiti. 5. Kiinnita johdon kiinnikkeet potilaan vaatteisiin siten, etta potilas
- o - ) ; 5. Bevestig de trekontlastingsklemmen van de geleidingsdraad op de kleding N ) ) ) R 5. BEBREANTENEXERERY L, BERIRETIEHN 5. Pripojte klipy zabranujici napnuti svodovych dratt k osaceni ’ e S . . . !
5. Kilavuz tel gerinim hafifletici klipslerini, kilavuz tellerin hareket kolayligina 5. Fastanslutningskabelns kabelklamrar vid patientens klider, i ett poj Py J P 4 voi liikkua vapaasti eika johtoihin kohdistu rasitusta
: ' van de patiént. Zorg voor genoeg bewegingsvrijheid en een passende : 9 P ' BEEMBE L FNT pacienta v poloze, kterd umozfuje pohyb a dostate¢né uvoliuje P J ’
ve gerinimi yeterli miktarda hafifletmeye imkan verecek sekilde hastanin trekontlasting voor de geleidingsdraad lage som underlattar rérelser och ger tillrécklig dragavlastning for P
giysilerine takin. ' anslutningskablarna. svodove draty. Irrottamisohjeet
Instructies voor verwijdering van de elektroden: H-Fﬁ'ﬂﬁ : ) Pokyny pro odstranéni: 6. Katkaise virta VitalStim-laitteesta.
g:kar@a ta.lima'tlarn: o 6. Zet de VitalStim stimulatie-eenheid uit. Borttagningsanvisningar: 6. XM VitalStim#EAL 6. Vypnéte stimulaéni jednotku VitalStim. 7. Nosta VitalStim-elektrodin reunaa ja irrota se kuorimalla. ALA veda
6. VitalStim stimilasyon Gnitesini kapatin. . 7. Til één rand van de VitalStim elektrode op en maak die rand los. Trek NIET 6. Stangav VitalStim-stimuleringsenheten. 7. A& vitalStimFBARE—18, RERFF. FERSEL, URIH 5 ziednste jeden okraj elektrody VitalStim a odloupnéte ji. johdoista. Muutoin iho voi arsyyntya ja johdot voivat vaurioitua.
7. VltilSnm e:\el:trzdunIZW kenarini kzliimn vkelsoyun. IIKllavu; tleller;)CIEKMEYIN, Zan df gjldd?gzdrade"lcimie” Ea,;gzhuid geirriteerd raken en kunnen 7. Lyft upp en kant pa VitalStim-elektroden och dra av den. Dra INTE REFIRIE L, NETAHEJTE za svodové dréty. Jinak mize dojit k podrazdéni 8. irrota VitalStim-elektrodi johdoista.
iz hali i ili i e geleidingsdraden worden beschadigd. i i 5 ) y « . . S
C.e mémz alinde, cilde zarar verebilir ve kilavuz telleri zedeleyebilirsiniz. . versvi‘der dz Vi T e e dg leidinasdraden i anslutr.wlngskablama. Det kan orsaka hudirritation och skada pa 8. MEBtE FET VitalStimE2 4Rk o pokozky a poskozeni svodovych dratci. 9. Ensimmaisen kayttokerran jilkeen (jos halutaan kayttia toisen
8. y|ta|St|m elektrodu kilavuz tellerden cikarin. 9- o Jt o ebraik (e o clektrod 9e " 9 ) - it gebruken: anslutningskablarna. 0. BRERE (MBFEEHENER) | BEENEHRFL, B 8. Odpojte elektrodu VitalStim od svodovych dratd. kerran): Aseta elektrodi takaisin pakkaukseen ja taita pussin
9. ik kullanimin ardindan (ikinci bir kullanim isteniyorsa): elektrodu yeniden : Ia € ;ersl ekged”” aisu de Toe :’ e nietnog TZ” beeer gebruiken): 8. Ta bort VitalStim-elektroden fran anslutningskablarna. R TEREEN. RS EN, N AREE S 9. Po prvnim pouziti (a pokud potiebujete elektrodu pouzit yldosa kiinni sdilyttamisté varten. Kun potilas on valmis toista
kilifa yerlestirin ve saklama icin posetin agzini katlayarak kapatin. Hasta Eeatazt;kj: g: c:::deefeelreuk%rlondeete E:Nae:::]mg szrp(;tieent i;’:anr oar:tr\:e? de 9. Efter forsta anvandning (om en andra anvindning kravs): lagg tillbaka . z&* ! N }E_\Ug & ’ i —Ll«\ s w1 podruhé): vratte elektrodu do krytu a zarolujte vrchni ¢ast obalu kayttokertaa varten, tee edella kuvatut toimet. Huomautus: Jos
ikinci seansa baslamak icin hazir oldugunda, Uygulama Talimatlari tweede sessie te beginnen, ga dan naar #1 van het deel Instructies voor het elektroden i skyddsfilmen och rulla ned éverdelen av pasen, fér férvaring. % ° ’E 12[]% RFEFS BB, WFUEFo I pro uloigni. Kdyz je paciventvgfipraven Ige druhém.u vysetieni, e|€ktlj0di ei tartu k.l.anol.la, hévité se. Varqitus: Tama laite on )
bélimiindeki 1. talimata ilerleyin. Not: Elektrot tamamen yapismazsa, aanbrengen van de elektroden. Opmerking: Als de elektrode niet volledig D4 patienten &r klar for den andra sessionen, g4 till steg nr 1 i avsnittet - BRREST-EEEM. MRERBS, BRAUE postupuijte podle vaJ.du c1 casti ngynu k aplikaci. Pozn Pokvud ta.rkOINt?ttu ka}/tettavaks.l.vlgln yhdelle'pot.l.lflalle. .Jos elektrodeista
elektrodu atin. Dikkat: Bu cihaz yalnizca tek hasta kullanimina yoneliktir. hecht, werp hem dan weg. Voorzichtig: Dit apparaat is uitsluitend bestemd om Appliceringsanvisningar. OBS! Kassera elektroden om den inte fister Fﬁl—ﬁ Fﬁp’ﬁﬁ'o Elektr?.dla zcela nep_”(ljne' VyhOd_te JI. EOZSOVrEdTOtO zarizeni Jhe Uri)e‘lno Eldetttaanhtyva huolta, niitd voidaan kayttad kaksi kertaa ennen
Dogru bakim uygulanirsa, elektrotlar atilmadan énce 2. kez kullanilabilir. voor gebruik bij één patiént. Als uze op de juiste manier onderhoudt kunt u helt. laktta forsiktighet: Denna enhet &r enbart avsedd att anvéndas pa en 10. B3 VitalStimFE 4R pouziti pouze ha jednom pacientovi. 5 fadnou peci mohou byt 0 Ha_VI. A_a\r/r)lslg.. _elektrodi
o de elektroden een tweede maal gebruiken voordat u ze wegdoet. ; S . B RN A S elektrody pouzity podruhé pred tim, nez je nutné je vyhodit. 10. Havita VitalStim-elektrodi. o o .
10. VIFaI?tlm elektrodu atin. N - . 10. Werp de VitalStim elektrode weg. patlenf. Med ratt skétsel kan elektroderna éteranvéndas en andra gang fore M. BEEERBEBARHEA TR 10. Vyhodte elektrodu VitalStim. 11. Levita iholle tarpeen mukaan aloe vera -geelia stimulointikohtiin.
11. Stimulasyon alanlarindaki cilde geregince aloe vera jeli uygulaymn. 11. Breng zo nodig op de huid aloé vera-gel aan, op de stimulatieplekken. kassering. 11. V mistech stimulace na kdzi aplikujte gel z aloe vera podle potieby.
10. Kassera VitalStim-elektroden.
11. Applicera aloe vera-gel pa huden vid stimuleringsstallena efter behov.
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Kit eqpappoyn¢ nAektpodiwv. Na xprion pe tn Oepansia
VitalStim® pévo.

O e€om\iopd¢ autog mpoopiletal yia xprion amd adelovyo
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VitalStim®.

HAGE

VitalStim®
r I K
EHEEY (FFF v b, VitalStim®£ S E— & DA,
T D%3RIE. VitalStime ¥ 5 E—DERIC DOV TREFEFRIFL

KEBRRZ Y TDHHMEATELT,

POLSKI

TERAPIA

VitalStime

Zestawy do zakladania elektrod. Wylacznie do uzytku
z Terapiaq VitalStim®.

Sprzet ten moze by¢ uzywany wytacznie przez lekarza

posiadajacego certyfikat w zakresie stosowania Terapii
VitalStim®.

PYCCKUI

VitalStime

THERAPY

KomnnekTbl ana ycraHoBKU 3neKTpoaos. Tonbko ansa
uncnonb3oBaHus no meroauke VitalStim® Therapy.

3710 060pYyAOBaHME NPefHa3HAUYEHO TONIbKO A MPUMEHEHWSA

NMLEH3MPOBAHHBIM BPauoM, CepTUGULIMPOBAHHbBIM ANS
npvmMmeHeHua metogmkm VitalStim® Therapy.

T

ROMANA

ERAPIA

VitalStime

Kituri de aplicare a electrozilor. Exclusiv pentru utilizare
in Terapia VitalStim®.

Echipamentul va fi utilizat doar de catre un specialist

autorizat, atestat pentru realizarea Terapiei VitalStim®.
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Kit epappoyn¢ nAektpodiwv yia xprion o évav ac@svi pévo Al& x| Zestaw jednorazowego uzytku do zakfadania elektrod KomnnekTbl NHANBNAYaNbHOTO NPUMEHEHNA AN YCTAHOBKIN 3/1€KTPOAOB Kituri de aplicare a electrozilor pentru utilizarea de catre un singur pacient

08nyiec epappoync: 1. BhSvitalstim BBERIHLET, Instrukgje dotyczace zaktadania: VIHCTPYKUMM MO yCTaHOBKe: Instructiuni pentru aplicare:

1) — Vs 1. FofLof|M VitalStim =8 7H{LHAA ) e

1. Agaipéote ta nAektpddia VitalStim and tn cakovla. 2. V!taISt!m :Fj@%ﬂi (<Y ':'7 v —%HY 11”?3-0 _ .2 _I|:—A:|I =) \}It-|a|5tlm MZol A EEJI0{1| Hi 224 /ll A, 1. Wyiac elektrody VitalStim z opakowania 1. W3Bnekute anektpogbl VitalStim us uexna. 1. Scoateti electrozii VitalStim din saculet.

2. Xuvdéote Ta Kahwdia ota oTeNéXN Tou nAekTpodiou VitalStim. 3. VitalStim BE®%E S A F—HSWMUAN LT RETBEHICEL>TEH 3' —'“C‘)—l Ij ol A Vit lS‘E x :,_2:' H3|510] il AlA|D : v i Y P ’ ) . 2. 3auwenkHuTe NofBOAALLME NPOBOAA Ha OCHOBaHUK 3nekTpopa VitalStim. 2. Fixati firele conductoare pe electrodul VitalStim.

3. A@aipéoTe To NAekTpdSIo ViFaIStim anoé tnv emévéuon Kat UAGETE TNv. %9, 4' VitalStim :l_ g Al|n’1 Z_‘EEEiTEE ol slict o] = °| of £ 2. Zat-rzaanc przew?dy e-Iektrod w zhj:lczach- elektrody VlFaIStlm. - 3. OtcoeguHuTe 3J1eKTp0nAVita|AStim OT NOANIOKKY 11 YAEPXKVBAIITE €70 Ha BECY. 3. Indepirtati electrodul VitalStim din hus si pastrati-o pentru depozitare.

4. Eapapuoo’rs 0 r])\’SK‘l"pO(SlO VitalStim oy KATAMNAN TepLoxN 6spuaroc' ya 4. VitalStm BREE. 7 TUr— 3V AT BICEYIGERB ’ VitalStimG’L:I';erEa o= -; E ?H ;“I x| & Oji et ';'H_ﬂ 3|'A_'I;\I|_ 3. Wyjac elektrode VitalStim z wktadki; nalezy zachowac ja w celu pdzniejszego 4. TpunoxwTe anekTpopa VitalStim k BbibpaHHOMy YaCTKY KOXU B MONOXKEHUY 4. Aplicati electrodul VitalStim in zona corespunzatoare pentru aplicare pe piele,
Epapuoyn A nB n %UH"PWVQ' H5®T1C 08nyieg Tou MpoypaupaTog motonoinong nM Fild Vitalstim €S E—BIETOS S LTETIAE! o - p_y l-— o il I ;‘ 5t przechowywania. A B nnn B COOTBETCTBUM C peKOMeHAaLMAMM Baleit nporpammei A sau B, sau conform celor indicate de programul dumneavoastra certificat de
Ospa[nsla V|taISt|n'? (VitalStim Therap}/). N . BWARELEY, I zgag)t w3 3 Y CVitalSti *ﬁb‘%%@ 2. &I chg A E MMM ZXte] m|Fof| HH A F& 4. Natozy¢ elektrode VitalStim na odpowiedni obszar skéry w celu zatozenia jej ceptndukaumn VitalStim® Th'erap)'/. MpumeyaHne: ecnn Bo Bpemsa BTOpOro Terapie VitalStim®. Notd: Aruncati electrodul VitalStim dacé acesta nu se
Znueiwon: Amoppipte To nAektpdSI0 VitalStim edv Sev epappolel - R \;_ - v/~ 3 ital>tim & E X gtom VitalStim M=S H2|MA|2, w sposob A lub B zgodnie z zaleceniami otrzymanymi podczas programu Cearca nieyeHys 3neKkTpoa VitalStim He npununaet k Koxe naunexTa s lipeste in mod corespunzator pe pielea pacientului la cea de-a doua sesiune.

) ; . . ) N = = _ . 3
KGTGMM? oto bépua ou aoBevo viam Beotepn ouve§plu. . Ez,:" SELODLBWNES, BEEZREREL TS 5. M Z8E2 20| Hetstn EME XJ‘ M| g7|n &5 certyfikacji Terapii VitalStim®. Uwaga: Elektrode VitalStim nalezy wyrzucic, ALOCTATOUHOM CTeneHw, ero CrepyeT BbiGpocuTe. 5. Atasati clamele de prindere a firelor conductoare de imbracamintea
5. TMpooaptioTe Ta KAIT EKTOVWONG TNG £VTaong Twv KaAwSiwv oTa pouyxa Tou 5 1)— I"j’f‘\"—d)gﬁjj‘f%ﬂ]7 1) 7’;‘& §jjb\ L9« l) F'?’f‘\"— _ _ ialini : : - : i cacii 5. N 6 S . NP s . .
a0BEVOUC, OE Wia BEGN TTOU EMMTPETEL TV EUKOAN KIVON KAl TV KATGMNAR : 7 = 9%z BX |. | 2of 2251442 jesli nie przylega ona odpowiednio do skory pacjenta podczas drugiej sesji. . PVIKPENNTE KNEMMbI 0CJTA0NEHNA HATAXKEHNA NPOBOADB K OAEXKAE pacientului, astfel incat s& permitd efectuarea miscarilor cu usurinta
4 - — — - = - . P . - . n P . % B ’ ’
EKTOVWON TG EVTAONC TV KaAWSI. DENEBEIHENTES LS GEREEOKRRODMLBICDITET, 5. Klipsy zmniejszajace naprezenie przewodu elektrody zamocowac do odziezy ::::g;:jez?)’lﬂrg:g':;lgizi:;l:iaﬂwnmi“;::g';oe nepemeleHne n si o fixare adecvata a firelor.
pacjenta w potozeniu umozliwiajagcym fatwe poruszanie i odpowiednie P .
. —- 1. . o X - N .

08nyisc agaipsonc: Y 9* LJ.‘J_}fI o _ = Xl’é. g = mxs A zmniejszenie naprezenia przewodéw elektrod. FP—————— Instructiuni pentru indepartare:

6. OfoTe T povada Siéyeponc VitalStim ektoc Aertoupyiac. 6. VitalStim ®E1=v F&EA7 Lt L% '§:o | . 6. V{taISt!m x= Zl £ ndA2. Instrukeje dotyczace zdejmowania: 6. BbIKnIoUMTe yCTPOMCTBO CTUMYAALY VitalStim. 5. Opriti unitatea de stimulare VitalStim.

7. SNKGOOTE TN ia dkpn Tou NAekTpodiov VitalStim kat amokoMniote. MHN 7. VitalStim BBORiHEZEIFE LIF TN LET, U—FT74¥—% 7. VitalStim M3 2| 1% D M2|E So{S2{M HIMAIR, M ] e 7 HomHMMMTE OAMH Kbail sneKThona VitalStim u oTkneliTe ero. HE TAHITe 33 7. Ridicati o margine a electrodului VitalStim si desfaceti-l trigand usor. NU trageti

: . p ; . . . . N o S ot ALA = Zg 9 = AMQ| AALE 6. Wylaczyc¢ aparat stymulujacy VitalStim. al AVIH Kp poA AR : f
TpaBréete amd ta kahwdia. H evépyeia auth pmopei va epebioel To Séppa 2RV TLEEL, 393 EEBEAUYOY L, 70 —H £ Ch7|X| oA, TJ8{H T —,—7]— Ap=E|11 EAM0| &A= 7 ’ ) o B i de firele conductoare. Acest lucru poate irita pielea si poate deteriora
Kall va TTpoKahEae! {Nptd oTa KaAodia - N 5'\_ 9\)\ 2o} 7. Podwazyc¢ krawedz elektrody VitalStim i sciaggnac ja. NIE POCIAGAC NpoBOAa. 3T0 MOXET NPUBECTY K PasAPaKEHNI0 KOXI 1 NOBPEXAEHMIO firele conductoare
. S . )
8.  Agaipéote 1o NAekTpodio VitalStim amd ta kaAwdia. EI&ET%I‘&*LZ) 5\ &Y, . 8. TAMOIA VitalStim =22 Ha|5t4lA|2 za przewody elektrod. Takie dziatanie moze spowodowac podraznienie skory NpoBOAOB. 3. Indeprtati electrodul VitalStim de firele conductoare.
9. MeTd TV mpTn Xprion (epooov eivat emBupnTr Seutepn xprion): emotpegte 8. J— F74 ¥ —b5Vitalstim BIEZER YN LE T, ’ A = (= HA ;‘ EQO'_ = EP 7:::} . Mo alolL i uszkodzenie przewodéw elektrod. 8. OtcoepuHuTe 3nekTpoA VitalStim ot nposofos. ). Dupi s ilizare (i i d d lizare): ]
MEXTPOBI0 TTTY ENEVBUOT Kal TUMETE T0 ENdvis P£poc TG GaKOUAGC Y1 0. WENEEE CEEOEBERE LTVBIES). BIiFESAF—Ic 9. X-IE 2 £(F | At20| 7tset 2%): 32 2t |_-10{| > ol ) i . Dupé o prima utilizare (in cazul in care se doreste o a doua utilizare): puneti
TO NAEKTP nv gnevouon . . =®( IERE ol & >4 < Ho = ACED ar JL=LAIAlO = 8. Zdjac elektrode VitalStim z przewodow. 9. Tlocne NepBoro NpUMeHeHIs (eCan enaTenbHO BTOPOe NpUMeHeHe): P S r% 2 ; i
. \ Y . ) E|-A| 1 FojL AckE ofgi 2 ZolAM EEESHAIA] Z X} JE) € p electrodul inapoi in husa si rulati partea superioard a saculetului pentru depozitare.
@OAaEN. ‘OTav o aoBeviiC ival £Tolpog va Eekivioel T SeUTepn ouVeSpia, RLT. KOLBEF->THRELEY, BEIQEHOEYY3VE = o = a e~ x|l ; vy (iedli 13 by Uz ; 3 i 5tit pentru i i y iuni i
TIPOXWPNOTE GTo PR 1 TNG EVETNTAC M TIC 0BNyiES EPAPHOYAC. Enpeiwon: R by = ap’e B Lo 9o EEic 'z 3 7 & H x| 2 A-||/|\_4 2 A|Ztet FH|7}F 2 5|0 Al X[ & Al 9. Po pierwszym uzyciu (jesli elektrody maja by¢ uzyte ponownie): BEPHITE SNEKTPOA Ha MOANOXKY 1 CBEPHITE BEPXHIOIO HacTb NakeTa AnA Cand pacientul este pregatit pentru inceperea celei de-a doua sesiuni, treceti la
Edv To nAektpdd10 Sev @appolel MARPWC, anoppiPTe To NAeKTEOSI0. TE#ERHTERS, TRWUMITAE €72a>on %&ﬂt‘i? Mol 1S Rl AAIR, & MIo| TE8| S| o wiozy¢ elektrode do wktadki i zwina¢ gérna cze$¢ opakowania w celu xpareHna. Koraa NAUMEHT TOTOB K Hadally BTOPOTO ceanca, nepenpnTe pasul 1 din sectiunea Instructiuni pentru aplicare. Noté: Daca electrodul nu se
Mpoooxn: H ouokeur autr mpoopiletat yia xpron o€ évav acBevr pévo. Me ,IBE BRHOTLICEEY DO EWEEIE. ElEREEL LY oo M E,L% HE|AMAIR, F2o|: 0] 7§,|- x| = 2K} 15| 2Qlu ) przechowywania. Kiedy pacjent bedzie gotowy, rozpoczac druga K. 1 pasaena MHCTPYKUWi No ycTaHoBke. pumeyanue: Ecin anekTpoa lipeste complet, aruncati electrodul. Atentie: Acest dispozitiv este destinat utilizarii
NV KAtdANAn @povTida, Ta NAEKTPOSIa Pmopoly va xpnotpomnoinBoly Kat TE.T @*%%E‘ﬁA@%%LL@afﬁﬁﬁ LZEd, IELL 3’5?}\1’13’ NI MHME| nle|stH B2|7] Mol £ HILK| AR s 5 sesje zaczynajac od punktu 1 opisanego w czesci, Instrukcje dotyczace NpuUn1naeT He NOSIHOCTbIO, €ro cnepyeT BbI6pocuTb. BHUMaHMe: faHHoe pe un singur pacient. Daca li se acorda atentia cuvenita, electrozii pot fi reutilizati
yia 2n @opd mptv amoppipBolv. h‘i EiEERETANICEEE CERTCEET olZ&L|ch, zaktadania” Uwa]ga: Jesli elektroda ni_e przylega w calgs’ci, naleiy ja wyrzucic. YCTPOWCTBO NpeAHa3HauYeHo TONIbKO ANA UHANBUAYANbHOTO NPYMEHEHNA. o0 adoua oard, inainte de a fi aruncati.

10. Amoppiyte 10 nAekTpdSI0 VitalStim. SEERELTT. ° 10.VitalStim A2 2 2| AlA| D Prgestroga: WYfOb ten przeznaczqny;est do sfosowamg wquc;nm ) Mpu Hapnexallem obpaLleHNV SNeKTPO/Ibl MOXHO UCMOMb30BaTb ABAXKAbI. 10. Aruncati electrodul VitalStim.

11. Am\wote véAn aloe vera oo 8éppa, oTic BEoeig Sigyeponc. 10. VitalStim & . ttaistim == = ujednego pacjenta. Jesli zapewniona zostanie odpowiednia pielegnacja, 10. BbibpocuTe anekTpog VitalStim. 11. Aplicati pe piele gel cu aloe vera dupa cum este necesar, in punctele de stimulare.

M. BEISCT, RIERUIC7OII IV ZBYET, 1. 220 szt g et ohg A= X2 & & 7 F<2lof vt elektrody moga zostac uzyte po raz drugi; nastepnie nalezy je wyrzucic. 11, TpK HEOBXORUMOCTM HAHECHTE Feflb ANI03 BEPa Ha YUACTKM CTUMYTIALIAI ’ ’ ' '
= AIA|Q 10. Wyrzuci¢ elektrode VitalStim. ’ '
E{MAL

11.

W razie potrzeby, w stymulowanych miejscach skéry natozy¢ zel aloesowy.



