BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITALTO THE
PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

Skin damage can result by placing HOT or COLD FlexiPac diretly on skin!
Place FlexiPac in FlexiPac Wrap, Therma-Wrap or toweling before use.
Monitor condition of skin while in use.

Consult physician before use on skin desensitized or non-speaking
patients.

Apply to children and infants with extreme caution.

Overheating may rupture FlexiPac packaging and cause burns! If
packaging is damaged, dispose in accordance with local, state and federal
regulations.

Gel contents are harmful if swallowed!

If swallowed, call physician and drink water or milk.

FlexiPac for Cold therapy:

Place FlexiPac in freezer for at least one hour.

Place FlexiPac in FlexiPac Wrap, Therma-Wrap or in toweling before
applying to skin.

Apply to treatment area for approximately 15 minutes.

Return to freezer after use.

FlexiPac for Hot Therapy:

Microwave:

Place FlexiPac in « microwave-safe » container with pack completely
covered with water.

Heat in microwave on high setting for approximatively 1-2 minutes. DO
NOT exceed 2 minutes for each use.

Overheating may cause FlexiPac to rupture and leak.

Place FlexiPac in FlexiPac Wrap, Therma-Wrap or in toweling before
applying to skin.

Apply to treatment area for approximatively 20 minutes.

Allow FlexiPac to return to room temperature after use and before
re-heating.

Stovetop:

Bring pot of water to boil.

Remove water from heat.

Place FlexiPac in water for 8-10 minutes.

Place FlexiPac in FlexiPac Wrap, Therma-Wrap or in toweling before
applying to skin.

Apply to treatment area for approximatively 20 minutes.

Allow FlexiPac to return to room temperature after use and before
re-heating.

@ LATEX FREE

DJO, LLC will repair or replace all or part of
the unit and its accessories for material or workmanship
defects for a period of one year from the date of sale.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

Des briilures de la peau peuvent étre causées par le FlexiPac CHAUD ou
FROID si posé directement sur la peau!

Placer le FlexiPac dans une housse FlexiPac ou Therma-Wrap, ou dans
une serviette avant application sur la peau.

Surveiller I'état de la peau en cours d'utilisation.

Consulter un médecin avant de ['utiliser sur des patients a la peau
insensible ou des patients muets.

Appliquer sur des enfants et des nourrissons avec une extréme prudence.

La surchauffe peut rompre le FlexiPac et causer des brilures! Si
I'emballage est endommagé, éliminer conformément aux réglements
locaux, provinciaux et fédéraux.

Le gel contenu dans le sachet est nocif en cas d'ingestion! En cas
d'ingestion, appeler un médecin et boire de I'eau ou du lait.

FlexiPac pour la Cryothérapie:

Placer le FlexiPac au congélateur pendant 1h.

Placer le FlexiPac dans une housse FlexiPac ou Therma-Wrap, ou dans
une serviette avant application sur a peau.

Appliquer sur la zone a traiter pendant environ 15 minutes.

Remettre au congélateur aprés usage.

FlexiPac pour la Thermothérapie:

Micro-ondes:

Immerger totalement le FlexiPac dans un récipient rempli d'eau dans le
micro-ondes.

Faire chauffer le micro-ondes pendant environ 1a 2 minutes. NE PAS
dépasser 2 minutes par utilisation.

La surchauffe peut provoquer la rupture et fuite du FlexiPac.

Placer le FlexiPac dans une housse FlexiPac ou Therma-Wrap, ou dans
une serviette avant application sur la peau.

Appliquer sur la zone a traiter pendant environ 20 minutes.

Laisser le FlexiPac revenir a température ambiante avant réutilisation et
réchauffage.

Bain-marie:

Porter la casserole d'eau a ébullition.

Sortir 'eau du feu.

Placer le FlexiPac dans I'eau pendant 8 & 10 minutes.

Placer le FlexiPac dans une housse FlexiPac ou Therma-Wrap, ou dans
une serviette avant application sur la peau.

Appliquer sur la zone a traiter pendant environ 20 minutes.

Laisser le FlexiPac revenir a température ambiante avant réutilisation et
réchauffage.

@ SANS LATEX

DJO, LLC répara ou remplacera tout ou partie
de I'unité et de ses accessoires en cas de vice de matériau
ou de fabrication pendant une période d'un an a partir de
la date d'achat.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT

ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N'EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR
ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA'Y DETENIDAMENTE.
EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL
FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

Si coloca FlexiPac dierctamente sobre la piel CALIENTE o FRIO puede
danarla!l

Introduzca FlexiPac en la bolsa FlexiPac, Therma-Wrap o en una toalla
antes de aplicarla sobre la piel.

Monitorice el estado de la piel durante el uso.

Consulte con su médico antes de utilizar FlexiPac sobre pieles sensibles o
en pacientes con dificultades para hablar.

Utilizar en nifios y bebés con extrema precaucién.

Debido a sobrecalentamiento puede romperse embalaje FlexiPac y causar
quemaduras! Si el embalaje estd daiiado , deseche el producto de acuerdo
con las regulaciones locales.

El Gel que contiene es nocivo si se ingiere!

En caso de ingestion consulte a su médico y beba agua o leche.

FlexiPac para terapia de frio:

Deje FlexiPac en el frigorifico durante al menos una hora.

Introduzca FlexiPac en la bolsa FlexiPac, Therma-Wrap o en una toalla
antes de aplicarla sobre la piel.

Aplique el tratamiento sobre el drea durante 15 minutos
aproximadamente.

Déjelo de nuevo en le frigorifico después de utilizarlo.

FlexiPac para terapia de calor:

Microondas:

Coloque FlexiPac en el microondas en un recipiente completamente
cubierto de agua.

Active el microondas durante 1-2 minutos en opcion alto. NO EXCEDA DE
2 MINUTOS POR CADA USO.

Sobrecalentamiento puede causar la rotura de la bolsa FlexiPac.
Introduzca FlexiPac en la bolsa FlexiPac, Therma-Wrap o en una toalla
antes de aplicarla sobre la piel.

Aplique el tratamiento sobre el drea durante 20 minutos
aproximadamente.

Espere que FlexiPac vuelva a temperatura ambiente antes de recalentarlo.

Cocina de quemadores:

Ponga una olla de agua a hervir.

Retire la olla del quemador.

Deje FlexiPac en el agua durante 8-10 minutos.

Introduzca FlexiPac en la bolsa FlexiPac, Therma-Wrap o en una toalla
antes de aplicarla sobre Ia piel.

Aplique el tratamiento sobre el area durante 20 minutos
aproximadamente.

Espere que FlexiPac vuelva a temperatura ambiente antes de recalentarlo.

@ SIN LATEX

DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir la
totalidad o parte del producto y sus accesorios, por defectos
del material o de la fabricacién, durante un afio siguientes a
la fecha de venta.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS
POSIBLES CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER
LA COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN. DIE
EINWANDFREIE FUNKTION DER VORRICHTUNG IST NUR
BEI RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

Bei direkter Anwendung eines kalten oder warmen FlexiPac auf der Haut
kann die Haut geschadigt werden.

FlexiPac vor der Anwendung auf der Haut in FlexiPac Wrap, Therma-Wrap
oder ein Handtuch wickeln.

Uberpriifen Sie wahrend der Anwendung den Zustand der Haut.

Bei unempfindlichen oder nicht-verbalen Patienten vor Anwendung auf
der Haut einen Arzt konsultieren.

Seien Sie sehr vorsichtig bei Anwendung bei Kindern.

Uberhitzungen kénnen Risse im FlexiPac verursachen, wobei
Brandwunden entstehen konnen! FlexiPac bei beschadigter Verpackung
gemaR den lokalen Vorschriften entsorgen.

Gel enthdlt giftige Fliissigkeiten, diese diirfen nicht verschluckt werden!
Bei Verschlucken des Gels einen Arzt aufsuchen und Wasser oder Milch
trinken.

FlexiPac fiir Kdltetherapie:

FlexiPac mindestens 1 Stunde lang ins Gefrierfach legen.

FlexiPac vor der Anwendung auf der Haut in FlexiPac Wrap, Therma-Wrap
oder ein Handtuch wickeln.

Mindestens 15 Minuten lang auf die zu behandelnde Oberfldche legen.
Nach Gebrauch wieder ins Cefrierfach zuriicklegen.

FlexiPac fiir Warmetherapie:

Mikrowelle:

FlexiPac in eine ,mikrowellenfeste” Schale legen und vollstandig mit
Wasser bedecken.

In der Mikrowelle auf hoher Stufe ca.1-2 Minuten erhitzen. NIE langer als
2 Minuten pro Anwendung.

Eine Uberhitzung des FlexiPac kann zu Rissen und Lecken fiihren.
FlexiPac vor der Anwendung auf der Haut in FlexiPac Wrap, Therma-Wrap
oder ein Handtuch wickeln.

Mindestens 20 Minuten lang auf die zu behandelnde Oberflache legen.
FlexiPac nach dem Gebrauch und vor erneutem Aufwdrmen wieder auf
Zimmertemperatur abkihlen lassen.

HeiRes Wasser:

Wasser in einem Topf zum Kochen bringen.

Den Topf vom Herd nehmen.

FlexiPac 8-10 Minuten lang ins Wasser legen.

FlexiPac vor der Anwendung auf der Haut in FlexiPac Wrap, Therma-Wrap
oder ein Handtuch wickeln.

Mindestens 20 Minuten lang auf die zu behandelnde Oberflache legen.
FlexiPac nach dem Gebrauch und vor erneutem Aufwdrmen wieder auf
Zimmertemperatur abkuhlen lassen.

@ LATEXFREI

DJO, LLC garantiert bei Material- oder
Herstellungsdefekten die Reparatur bzw. den Austausch des
kompletten Produktes oder eines Teils des Produktes und aller
zugehdrigen Zubehorteile flir einen Zeitraum von 1)ahr ab dem
Verkaufsdatum.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA
APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER
UN BUON FUNZIONAMENTO.

Danni all'epidermide possono essere causati dall'utilizzo di FlexiPac
CALDO 0 FREDDO direttamente sulla pelle!

Posizionare FlexiPac nel FlexiPac Wrap, Therma-Wrap o in una salvietta
per applicarlo sulla pelle.

Controllare lo stato della pelle durante ['utilizzo.

Consultare un medico prima di usare su zone della pelle insensibili o su
pazienti che non possono parlare.

Applicare a bambini e infanti con estrema cautela.

Il surriscaldamento pud rompere l'involucro di FlexiPac e causare ustioni!
Se Iinvolucro & danneggiato, smaltire il prodotto seguendo i regolamenti
locali, regionali e statali.

Il contenuto gelatinoso & pericoloso se ingerito! In caso di ingestione,
chiamate un medico e bevete acqua o latte.

FlexiPac per la Terapia del Freddo:

Mettere FlexiPac nel congelatore per un‘ora.

Posizionare FlexiPac nel FlexiPac Wrap, Therma-Wrap o in una salvietta
per applicarlo sulla pelle.

Applicare sulla zona da trattare per circa 15 minuti.

Rimettere in congelatore dopo l'uso.

FlexiPac per Terapia del Caldo:

Microonde:

Mettere FlexiPac in un contenitore adatto alle microonde e coprirlo
completamente d'acqua.

Scaldare ad alta intensita per circa 1-2 minuti. NON eccedere i 2 minuti
per ogni utilizzo.

Il surriscaldamento di FlexiPac pud causarne la rottura e conseguenti
perdite.

Posizionare FlexiPac nel FlexiPac Wrap, Therma-Wrap o in una salvietta
per applicarlo sulla pelle.

Applicare sull'area da trattare per circa 20 minuti.

Lasciare raffreddare FlexiPac dopo I'uso fino a quando arrivera a
temperatura ambiente, prima di riscaldarlo nuovamente.

Bagnomaria:

Portare ad ebollizione un pentolino d'acqua.

Togliere il pentolino con l'acqua dal fuoco.

Mettere FlexiPac in acqua calda per 8-10 minuti.

Posizionare FlexiPac nel FlexiPac Wrap, Therma-Wrap o in una salvietta
per applicarlo sulla pelle.

Applicare sull'area da trattare per circa 20 minuti.

Lasciare raffreddare FlexiPac dopo I'uso fino a quando arrivera a
temperatura ambiente, prima di riscaldarlo nuovamente.

@ NON CONTIENE LATTICE

DJO, LLC s'impegna alla riparazione o alla
sostituzione di tutti i componenti del dispositivo e dei
relativi accessori in caso di difetti di lavorazione dei
materiali, rinvenuti entro un anno dalla data di acquisto.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D'AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIJZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT
PRODUCT GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK VOOR
EEN GOEDE WERKING VAN HET PRODUCT.

Huid beschadigingen kunnen voorkomen bij directe applicatie op de huid
van een koude of warmte FlexiPac.

Plaats FlexiPac in FlexiPac Wrap, Therma-Wrap of in handdoek alvorens
applicatie op de huid.

Controleer de conditie van de huid bij gebruik.

Consulteer een arts alvorens applicatie op de huid bij ongevoelige of
non-verbale patienten.

Wees extreem voorzichtig bij toepassing bij kinderen.

Oververhitting kunnen scheurtjes veroorzaken in de FlexiPac waarbij
brandwonden kunnen ontstaan! Verwijder de FlexiPac wanneer de
verpakking is beschadigd volgens de lokale voorschriften.

Gel bevat giftige vloeistoffen, deze mogen nooit worden ingeslikt!
Indien de gel wordt ingeslikt, raadpleeg een arts en drink water of melk.

FlexiPac voor Koudetherapie:

Plaats FlexiPac in het vriesvak voor ten minste 1 uur.

Plaats FlexiPac in FlexiPac Wrap, Therma-Wrap of in handdoek alvorens
applicatie op de huid.

Plaats op het te behandelende oppervlakte voor ten minste 15 minuten.
Leg terug in het vriesvak na gebruik.

FlexiPac voor Warmtetherapie:

Microgolf:

Plaats FlexiPac in « microgolf-veilige » kom en volledig onder water.
Verwarm in microgolf op hoge intensiteit voor ongeveer 1-2 minuten.
NOOIT langer als 2 minuten per keer.

Oververhitting van de FlexiPac kan leiden tot scheurtjes en lekkages.
Plaats FlexiPac in FlexiPac Wrap, Therma-Wrap of in handdoek alvorens
applicatie op de huid.

Plaats op het te behandelende oppervlakte voor ten minste 20 minuten.
Laat FlexiPac terug op kamer temperatuur komen na gebruik en voor het
terug opwarmen.

Heet water:

Breng een ketel water aan de kook.

Verwijder de ketel van het vuur.

Plaats FlexiPac in water voor 8-10 minuten.

Plaats FlexiPac in FlexiPac Wrap, Therma-Wrap of in handdoek alvorens
applicatie op de huid.

Plaats op het te behandelende oppervlakte voor ten minste 20 minuten.
Laat FlexiPac terug op kamer temperatuur komen na gebruik en voor het
terug opwarmen.

@ BEVAT GEEN LATEX

DJO, LLC zal gedurende een periode van een
jaar na de verkoopdatum het product en de bijbehorende
accessoires geheel of gedeeltelijk repareren of vervangen
als materiaal- of fabricagefouten geconstateerd worden.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.



LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM FGR
ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT ANVENDELSE
ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN FUNGERER KORREKT.

ADVARSLEL OG FORHOLDSREGLER

Hud skader kan opsta hvis FlexiPac lzgges direkte pa huden varm eller
kold.

Kom FlexiPac i FlexiPac Wrap, Therma-Wrap eller hdndklade inden den
legges pd huden.

Hold gje med huden under behandlingen.

Kontakt legen far anvendelse af patienter med overfalsom hus eller ikke
talende patienter.

Anvendes med stor forsigtighed pa barn og spedbarn.

Overophedning kan resultere i at FlexiPac springer laek og kan fordrsage
brandskader! Hvis indpakningen er skadet kasser da pakken i forhold til
geldende regler i Danmark.

Gelindholdet i FlexiPac er farligt at indtage! - ved indtagelse kontakt da
straks lege og drik vand eller maelk.

VEJLEDNING | PAS/ETNING
FlexiPac til kuldebehandling:

Kom FlexiPac i fryseren i mindst en time.

Kom FlexiPac i FlexiPac Wrap, Therma-Wrap eller et hdndklade inden den
l®gges pd huden.

Lagges pa behandlingsomradet i ca. 15 minutter.

Legges tilbage i fryseren efter anvendelse.

FlexiPac til varmebehandling:

Mikrobglgeovn:

Kom FlexiPac i en mikrobalgeovns sikker beholder - den skal daekkes helt
med vand.

Opvarm i mikrobglgeovn pd hgjeste indstilling i ca. 1-2 minutter - md
IKKE opvarmes mere end 2 minutter pr. opvarmning.

Overophedning kan veere drsag til at FlexiPac gar i stykker og begynder
at lzekke.

Kom FlexiPac i FlexiPac Wrap, Therma-Wrap eller hdndklaede inden den
l®gges pd huden.

Lagges pa behandlingsomradet i ca. 20 minutter.

Lad FlexiPac afkele til rumtemperatur efter anvendelse samt far naeste
anvendelse.

Komfur:

Bring en gryde med varm i kog.

Tag gryden vk fra varmen.

Kom FlexiPac i det varme vand i 8-10 minutter.

Kom FlexiPac i FlexiPac Wrap, Therma-Wrap eller handklzde inden den
legges pd huden.

Lagges pa behandlingsomradet i ca. 20 minutter.

Lad FlexiPac afkele til rumtemperatur efter anvendelse samt far naeste
anvendelse.

@ LATEXFRI

TILTANKT BRUG PA EN ENKELT PATIENT

GARANTI Op til 1 ar efter kebsdatoen vil DJO, LLC helt eller
delvist reparere eller udskifte udstyret og dets tilbehgr i
tilfelde af fejl i materialer eller udfgrelse.

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN G@RE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED,

ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA
LASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

Hudskador kan uppsta vid placering av en varm eller kall FlexiPac direkt
pd huden!

Placera FlexiPac i FlexiPac Wrap, Therma-Wrap eller frotté fore
anvandning.

Overvaka huden under anvandning.

Kontakta ldkare fore anvandning pa patienter med dverkanslig hud eller
icke-talande patienter.

Anvénd pd barn och spddbarn med yttersta forsiktighet.

Overhettning kan orsaka FlexiPac att spricka och orsaka brannskador!
Om forpackningen dr skadad, kassera i enlighet med gallande lagar och
forordningar.

Gel innehdllet ar farligt vid fortdring! Vid fortdring, kontakta ldkare och
drick vatten eller mjélk.

ANVISNINGAR FOR APPLICERING
FlexiPac for kylbehandling:

Placera FlexiPac i frysen i minst en timme.

Placera FlexiPac i FlexiPac Wrap, Therma-Wrap eller frotté innan den
I3ggs pa huden.

Placera pd behandlingsomradet i ca 15 minuter.

Ldgg tillbaka i frysen efter anvandning.

FlexiPac for virmebehandling:

Mikrovagsugn:

Placera FlexiPac i en mikrovagsugnssaker behallare helt tackt med vatten.
vdrm i mikrovagsugn pd hdg instdlining i ungefr 1-2 minuter, verstig
INTE 2 minuter per uppvarmning.

Overhettning kan orsaka FlexiPac att g& sonder och lacka.

Placera FlexiPac i FlexiPac Wrap, Therma-Wrap eller frotté innan den
14ggs pa huden.

Placera pa behandlingsomradet i ca 20 minuter.

Tillat FlexiPac att svalna till rumstemperatur efter anvindning och fore
ndsta ateruppvarmning.

Spishall:

Koka upp en kastrull med vatten.

Ta bort vattnet fran vdrmen.

Placera FlexiPac i det varma vattnet i 8-10 minuter.

Placera FlexiPac i FlexiPac Wrap, Therma-Wrap eller frotté innan den
Idggs pd huden.

Placera pa behandlingsomradet i ca 20 minuter.

Tillat FlexiPac att svalna till rumstemperatur efter anvindning och fore
ndsta dteruppvarmning.

@ INNEHALLER INTE LATEX

AVSEDD FOR ANVANDNING PA EN ENDA PATIENT

GARANTI DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller
delar av enheten och dess tillbehor vad galler defekter
i material och utférande under en period pa 1ar fran
forsaljningsdatum.

OBS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH MODERN TEKNIK
ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL OVERENSSTAMMELSE AV
FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET OCH KOMFORT, MEN INGA
GARANTIER LAMNAS ATT SKADA FORHINDRAS GENOM ATT
ANVANDA DENNA PRODUKT.

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE
ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER AVGJORENDE
AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL GI
GOD EFFEKT.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

Hudskader kan oppsta hvis FlexiPac legges direkte pa huden varm eller
kald.

Legg FlexiPac i FlexiPac Wrap, Therma-Wrap eller handkle innen den
legges pd huden.

Hold gye med huden under behandlingen.

Kontakt lege for behandling av pasienter med

overfglsom hud eller pasienter som ikke snakker.

Brukes med stor forsiktighet pa barn og spebarn.

Overoppheting kan resultere i at FlexiPac lekker og kan fordrsake
brannskader! Hvis innpakningen er skadet , kasser da pakken i henhold til
gjeldende regler i Norge.

Gel-innholdet i FlexiPac er farlig d svelge! - ved i

inntak kontakt lege straks og drikk vann eller melk.

INSTRUKSJONER FOR BRUK
FlexiPac til kuldebehandling:

Legg FlexiPac i fryseren i minst en time.

Legg FlexiPac i FlexiPac Wrap, Therma-Wrap eller
et hdndkle far den legges pa huden.

Legges pa behandlingsomradet i ca. 15 minutter.
Legges tilbake i fryseren etter bruk.

FlexiPac til varmebehandling:

Mikrobglgeovn:

Plasser FlexiPac i en mikrobalgeovnsikker beholder - den skal dekkes helt
med vann.

Varm i mikrobglgeovn pa heyeste innstilling i ca. 1-2 minutter - ma IKKE
varmes mere enn 2 minutter pr. gang.

Overoppheting kan vaere drsak til at FlexiPac gar i stykker og begynner
alekke.

Legg FlexiPac i FlexiPac Wrap, Therma-Wrap eller handkle innen den
legges pd huden.

Legges pa behandlingsomradet i ca. 20 minutter.

La FlexiPac avkjeles til romtemperatur etter bruk

samt far neste oppvarming.

Komfyr:

Kok opp en kjele med vann.

Ta kjelen av varmen.

Legg FlexiPac i det varme vannet 8-10 minutter.
Legg FlexiPac i FlexiPac Wrap, Therma-Wrap eller
handkle innen den legges pa huden.

Plasseres pd behandlingsomradet i ca. 20
minutter.

La FlexiPac avkjele til romtemperatur etter bruk
samt far neste oppvarming.

@ LATEX FREE

BARE MENT FOR BRUK PA EN PASIENT

GARANTI DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller deler
av enheten og dens tilbehgr for defekter i materialer eller
utfgrelse i en periode pa1ar fra salgsdatoen.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON,
STYRKE, HOLDBARHET OG KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE
PRODUKTET.

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN
ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN ON
TARKEAA LAITTEEN ASIANMUKAISEN

TOIMINNAN KANNALTA.

VAROITUKSET JA VAROTOIMET

Pakkauksen kdyttdminen suorassa ihokontaktissa iiman pyyhettd tms.
voi aiheuttaa iholle vaurion!

Tarkkaile ihon reaktioita hoidon aikana

Konsultoi Idakdrid, jos potilaalla on tuntopuutoksia tai potilas on
kykenemdton kommunikoimaan

Hoidettaessa vauvoja ja pienid lapsia on syytd noudattaa erityistd
varovaisuutta

Liiallinen kuumennus voi aiheuttaa pakkauksen repeamisen ja ndin
aiheuttaa palovammoja! Jos pakkaus rikkoontuu,se tulee havittdd
sddnnonmukaisesti

Pakkauksen geeli on haitallista nieltyna! Jos geelid nielldan tulee ottaa
yhteyttd ladkdriin ja juoda vettd tai maitoa!

PUKEMISOHJEET
FlexiPac kylmaterapiaan:

Aseta FlexiPac pakastimeen vah. Tunnin ajaksi

Aseta FlexiPac FlexiPac Wrap:iin,Therma Wrap :iin tai pyyhkeeseen ennen
asettamista ihoa vasten

Kayta hoito-alueella n. 15 min ajan

Laita hoidon jalkeen pakkaus takaisin pakastimeen

FlexiPac limpo-hoidossa:

Mikro-aalto -uunissa lammitys:

Aseta FlexiPac mikro-aaltouunia kestdvadn astiaan,niin ettd pakkaus on
kokonaan veden peitossa

Lammitd taydelld teholla n. 1-2 min, ALA ylitd 2 min lammitysta!

Liika kuumennus voi vaurioittaa pakkausta (vuotovaara/repeytyminen)
Aseta FlexiPac FlexiPac Wrapiin, ThermaWrapriin tai pyyhkeeseen ennen
asettamista ihoa vasten

Kayta hoito-alueella n. 20 min ajan

Anna pakkauksen jadhtyd huoneenldmpdiseksi ennen uudelleen
ldmmitystd

Lammitys esim. Sahkoliedelld:

Kuumenna vesi kattilassa ja kun vesi kiehuu,poista kattila levyltd ja aseta
FlexiPac kuumaan veteen n. 8-10 min ajaksi

Aseta FlexiPac FlexiPac Wrapiin, ThermaWrapiin tai pyyhkeeseen ennen
asettamista ihoa vasten

Kayta hoito-alueella n. 20 min ajan

Anna pakkauksen jadhtyd huoneenldmpdiseksi ennen uudelleen
ldmmitystd

@ UTEN LATEKS

SUOSITELLAAN YHDEN POTILAAN KAYTTOON

TAKUU DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai
valmistusvikaiset tuotteet tai tuotteiden osat seka
lisdvarusteet aikana 1 vuosi myyntipdivasta.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.
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